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El Past Simple (o Simple Past) es la forma más común para hablar del pasado en inglés y 

equivale en español tanto al pretérito indefinido como al pretérito imperfecto. Se utiliza 

para expresar acciones, ideas o estados que comenzaron y concluyeron por completo en un 

tiempo anterior al presente, sin importar si ocurrieron hace cinco minutos o hace varios 

siglos. Para dominarlo en el nivel A2 es indispensable distinguir entre los verbos regulares 

(que añaden -d o ed), los verbos irregulares (que modifican su raíz), el comportamiento del 

verbo to be (was / were) y el uso del auxiliar did en negaciones y preguntas. 

Cuándo Usar el Past Simple. 

El Past Simple se aplica cuando el hablante sitúa una acción como un hecho consumado 

que ya no existe ni sucede en el presente. Este tiempo verbal cumple cinco funciones 

comunicativas esenciales: 

• Acciones concretas que comenzaron y acabaron en el pasado: relatan eventos 

terminados en un momento específico, ya sea reciente o lejano. (Ej. Tom stayed at 

home last night. / I didn't go to the party yesterday. / A year ago, I ate in that 

restaurant.) 

• Serie de acciones consecutivas en el pasado: narran varios eventos concluidos que 

ocurrieron uno tras otro. (Ej. I received the good news and immediately called my 

husband. / He studied for an hour in the morning and worked all afternoon.) 

• Acciones repetidas o habituales en el pasado: describen costumbres pasadas, 

equivalentes al pretérito imperfecto español, a menudo con adverbios de frecuencia 

como always, often o sometimes. (Ej. We always traveled to Cancun when we were 

young. / He walked 5 kilometers every day to work.) 

• Narraciones o acciones de períodos prolongados en el pasado: expresan situaciones 

que duraron un tiempo extenso pero que ya finalizaron. (Ej. I worked for many 

years in a museum. / She didn't eat meat for years.) 

• Generalidades, estados o hechos del pasado: comunican verdades históricas o 

situaciones pasadas generales. (Ej. The Aztec lived in Mexico. / When you were a 

child, you liked apples. / I played the guitar when I was a child.) 

Marcadores temporales y uso de ago: El Past Simple suele acompañarse de expresiones 

de tiempo definido (yesterday, last night, last Saturday, last week, last year, this morning, in 

1970, when I was a child) o tiempo indeterminado (the other day, ages ago, a long time 

ago). El término ago expresa distancia temporal y se coloca siempre después del período de 

tiempo (ej. a week ago, three years ago, a minute ago). Además, el pasado de can (could) se 

emplea en ocasiones para formular preguntas corteses en el presente (Could you close the 

door, please?). 

Verbos Regulares: Reglas Ortográficas y Pronunciación de -ed 



Para conjugar un verbo regular en Past Simple afirmativo, la forma es idéntica para todos 

los pronombres personales (I, you, he, she, it, we, they): basta con añadir la terminación -ed 

al infinitivo, respetando las excepciones ortográficas resumidas a continuación. 

Reglas Ortográficas para Formar el Pasado Regular 

La terminación escrita (-d, -ed o -ied) depende de las últimas letras de la raíz del verbo en 

infinitivo: 

 

 

Pronunciación de la Terminación -ed (Tres Grupos Fonéticos) 

Aunque la escritura regular utiliza -d o -ed, en la expresión oral la letra e suele ser muda y 

el sufijo se articula en tres sonidos distintos según el sonido final del verbo base: 

 

Estructura de las Oraciones: Afirmativa, Negativa y Preguntas. 

Al construir oraciones en Past Simple debemos separar dos comportamientos gramaticales: 

los verbos comunes (regulares e irregulares, que utilizan el auxiliar did / didn't para negar y 

preguntar) y el verbo to be (was / were, que nunca utiliza el auxiliar did). 

Auxiliar did 



En oraciones negativas e interrogativas, el único elemento que se conjuga en pasado es el 

auxiliar did (pasado de do); el verbo principal permanece obligatoriamente en su forma 

infinitiva (sin to), tanto si es regular como irregular. 

 

 

El Verbo To Be en Pasado (Was / Were) 

El verbo to be (ser o estar) es irregular y posee dos formas en pasado según el sujeto: was 

(para I, he, she, it) y were (para you, we, they). A diferencia de los demás verbos, forma sus 

negaciones añadiendo not (wasn't / weren't) y sus preguntas invirtiendo el orden con el 

sujeto, sin emplear did. 

 

Verbos irregulares. 

Se denominan así porque cambian su raíz total o parcialmente en el Past Simple (sin 

agregar -d ni -ed) y no siguen una regla fija, por lo que requieren memorización y práctica 

constante. Recuerda que su forma irregular únicamente aparece en oraciones afirmativas; 

en negativas e interrogativas, el auxiliar did devuelve el verbo a su forma base. 

  



Lista de verbos 

 

 



 

 

 


